SN FEDERACIO CATALANA DE RUGBY
>

REGLAMENT TECNIC TEMPORADA 2021-22

Categoria Senior Femeni i Masculi
e Reglament WR
¢ Regulacié FCR Primeres linies
e 40'+40’ amb 5 descans
e Femeni pilota nim, 4 — Masculi pilota nim. 5
e Un jugador ja substituit tacticament pot tornar al partit per substituir un jugador
lesionat

Categoria S181i S16

e Reglament WR
e Variacions S19
o Nuamero Jugadors: Un jugador ja substituit tacticament pot tornar al partit per
substituir un jugador lesionat
o Melé:
= Formacié: Sempre igual nombre de jugadors
= Amb 8 jugadors per equip (sempre que es pugui)
= Empenta maxima 1’5m
= Pilota no mantinguda als peus del 8
= Gir45°
¢ Regulacié FCR Primeres linies
e 35+35 amb 5 descans
e Pilota num. 5
e Técnica Squeeze-ball no permesa (CC)

Categoria S18 Femenina

Categoria S14

¢ Reglament WR

e 30+30’ amb 5’ descans

e Pilota nim. 4

e Teécnica Squeeze-ball no permesa (CC)

e Substitucions lliures amb el joc aturat

o Temps d’exclusié per TG: 5°

e Tacs d’alumini permesos (en camps habilitats)

e Touch: No es permet aixecar al saltador (CF)

e Melé:
o Empenta maxima 1 metre o dues passes (CF)
o En el moment que la pilota és talonada i guanyada més enlla del tinel ja no

es permet empéenyer (CF)

o Altres condicions iguals variacions S19
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Reglament Lligues Desenvolupament
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e Els partits es jugaran amb la quantitat de jugadors de I'equip que en tingui menys,
amb un minim d’11
e En cas que un equip disposi de 13 jugadors o menys es pot estrenyer el camp

e Substitucions lliures amb el joc aturat

¢ No hi ha resultats ni classificacio
e Cal fer acta del partit i revisio de llicencies

SUBSTITUCIONS DEFINITIVES

TIPUS MOTIU SURT DEL CAMP ENTRA AL CAMP NOMBRE

TACTICA DECISIO QUALSEVOL QUALSEVOL JUGADOR 5 MAXIM
TACTICA JUGADOR (NO SUBSTITUIT ANTERIORMENT)
1A LINIA  DECISIO QUALSEVOL 1L QUALSEVOL 1L 3 (23 JUG. ACTA)
(1L) TACTICA (NO SUBSTITUIT ANTERIORMENT) 2 (22 JUG. ACTA)
LESIO LESIO JUGADOR LESIONAT  QUALSEVOL JUGADOR SENSE LiMIT
JUGADOR (NO POT TORNAR AL (NO SUBSTITUIT ANTERIORMENT) (MENTRE DISPOSIN
CAMP EN CAP CAS) *EN S19 | COMP. CATALANA DE JUGADORS NO
SENIOR POT SER UN JUGADOR LESIONATS)
SUBSTITUIT ANTERIORMENT
LESIO LESIO 1L 1L LESIONAT QUALSEVOL 1L SENSE LiMIT
1L (NO POT TORNAR AL (MENTRE DISPOSIN
CAMP EN CAP CAS) DE 1L NO
LESIONATS)
LESIO SOSPITA DE JUGADOR QUALSEVOL JUGADOR SENSE LiMIT
AL CAP COMMOCIO COMMOCIONAT (MENTRE DISPOSIN
(IDENTIFICA | (NO POT TORNAR AL DE JUGADORS NO
RETIRA) CAMP EN CAP CAS) LESIONATS)
Joc LESIO PER JUGADOR LESIONAT  QUALSEVOL JUGADOR SENSE LiMIT
BRUT JOC BRUT PER JOC BRUT (MENTRE DISPOSIN
DEL (NO POT TORNAR AL DE JUGADORS NO
CONTRARI CAMP EN CAP CAS) LESIONATS)

SUBSTITUCIONS TEMPORALS

TIPUS MOTIU SURT DEL CAMP ENTRA TEMPS

FERIDA SAGNAT JUGADOR SAGNANT QUALSEVOL 15’ REALS
SAGNANT ABUNDANT EN JUGADOR
JUGADOR
SANCIO TARGETA A 1L QUALSEVOL JUGADOR 1L RESERVA O JA MENTRE DURA
1L (EQUIP QUEDA AMB ESCOLLIT PER L’EQUIP SUBSTITUIT LA SANCIO
NOMES DOS 1L AL
CAMP) (QUAN ES DISPUTI LA SEGUENT MELE)
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