((j Unid de Federacions
Esportives de Catalunya

Quadres resum de la regulacié continguda a la RESOLUCIO SLT/2983/2020, de 21 de novembre, per la qual es prorroguen i es modifiquen les
mesures en materia de salut publica per a la contencid del brot epidéemic de la pandemia de COVID-19 al territori de Catalunya.

No federats | Que

Practica esportiva de caracter no-competitiu

On, En instal-lacions cobertes, incloses piscines:
Com, e 30% aforament
Quan e control d’accés

e cita previa

e ventilacié

e sense vestidors, a excepcid dels usuaris de la piscina

e amb supervisid permanent

e deb6ha2lh

e dins dels limits del propi municipi des del divendres a les 6h fins dilluns a les 6h

En instal-lacions descobertes, incloses piscines:

e 50% aforament

e control d’accés

e cita previa

e sense vestidors, a excepcié dels usuaris de la piscina

e amb supervisido permanent

e deb6ha2lh

e dins dels limits del propi municipi des del divendres a les 6h fins el dilluns a les 6h

En I'espai public a I'aire lliure:

e en grups de maxim 6 persones

e deb6ha22h

e dins dels limits del propi municipi des del divendres a les 6h fins el dilluns a les 6h

e de forma individual entre municipis limitrofs des del divendres a les 6h fins el dilluns a les 6h

Federats Qui Federats no-professionals, que no Federats professionals o que participin en competicio estatal o internacional
participin en competicio estatal ni
internacional
Queé | Entrenaments Entrenaments Competicio
On, En centres de rendiment i tecnificacié | En centres de rendiment i En centres de rendiment i tecnificacid
Com, | esportiva segons el protocol propi tecnificacié esportiva segons el esportiva segons el protocol propi
Quan protocol propi
En instal-lacions cobertes, incloses En instal-lacions cobertes, incloses
piscines: En instal-lacions cobertes, incloses | piscines:

e 30% aforament, sense piscines: e segons el protocol propi
afectacié al grup de practica e segons el protocol propi e sense afectacid per limitacions
esportiva segons modalitat e sense afectacid per e sense public

e control d’accés limitacions e de 6ha21h, excepte competicié

e ventilacié e de6ha2lh, excepte professionals

e sense vestidors, a excepcid entrenaments de
dels usuaris de la piscina professionals En instal-lacions descobertes, incloses

e amb supervisid permanent piscines:

e de6ha?1lh En instal-lacions descobertes, e segons el protocol propi

e dins dels limits del propi incloses piscines: e sense afectacid per limitacions
municipi des del divendres a e segons el protocol propi e sense public
les 6h fins dilluns a les 6h * sense afectacid per e de 6ha21h, excepte competicié

En instal-lacions descobertes, incloses limitacions professionals
piscines: e de 6ha21h, excepte

e 50% aforament, sense entrenaments de En I'espai public a I'aire lliure:
afectacié al grup de practica professionals e sense limitacié de 6 persones
esportiva segons modalitat e de 6h a22h, excepte competicié

e control d’accés En I'espai public a I'aire lliure: professionals

e sense vestidors, a excepcié e sense limitacio de 6
dels usuaris de la piscina persones Desplagaments: per |'assistencia a

e amb supervisié permanent e de 6ha 22h, excepte competicid estatal, internacional o

e de6ha?2lh esportistes professionals professional, als esportistes participants

e dins dels limits del propi e dins dels limits del propi no els és d’aplicacid les restriccions de
municipi des del divendres a municipi des del divendres | mobilitat previstes
les 6h fins el dilluns a les 6h ales 6h fins el dilluns a les

En I'espai public a l'aire lliure: 6h, excepte entrenaments

e sense limitacié de 6 persones de professionals

e de6ha22h e de formaindividual entre

e dins dels limits del propi municipis limitrofs des del

g municipi des del divendres a divendres a les 6h fins el
£ les 6h fins el dilluns a les 6h dilluns a les 6h, excepte
§ e de forma individual entre ent;ena.merllts de

‘.:. r’r?unicipis limitrofs (.:Ies del professionals

s divendres a les 6h fins el

é dilluns a les 6h




